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JAKOSC ZYCIA A PRZYWIAZANIE DO MIEJSCA
ZAMIESZEKANIA. NA PRZYKEADZIE F.ODZI

Streszczenie: Celem artykulu jest ocena relacji pomiedzy jakoscig zycia w mieécie a emocjo-
nalnym przywigzaniem do miejsca zamieszkania. W artykule szczegélowo omdwiono wybrane
aspekty jakosci zycia oraz wymiary wigzi psychospotecznej. Analizie poddano zwiazki pomigdzy
badanymi zjawiskami spotecznymi.

Podstawe empiryczng prezentowanych wynikow stanowiag badania przeprowadzone w ramach
projektu badawczego Kapital ludzki i spoleczny jako czynniki rozwoju regionu lodzkiego, finanso-
wanego ze $srodkéw Unii Europejskiej. Badania zrealizowano na losowej probie adresowej miesz-
kancow woj. todzkiego w wieku 16—65 lat. Docelowa proba objeto 2005 osdb. W artykule zawezo-
no analizy jedynie do mieszkancoéw Lodzi (N = 560).

Wybdr tego postprzemystowego miasta nie byt przypadkowy. Po pierwsze, to dawne centrum
polskiego przemystu lekkiego, ktore na skutek globalizacji i transformacji stracilo swoja indu-
strialng funkcje (Starosta, Brzezinski 2014) i od tego momentu boryka si¢ z licznymi problemami
spotecznymi. Po drugie, wladze miasta w najblizszym czasie planuja przeprowadzenie szeroko
zakrojonej rewitalizacji, ktorej celem ma by¢ m.in. poprawa jakosci zycia. W zwiazku z tym uzna-
no, ze z naukowego punktu widzenia interesujace bedzie poddanie analizie wybranych aspektow
jakosci zycia oraz wigzi psychospolecznych w tym postprzemystowym miescie.

Stowa Kkluczowe: jako$¢ zycia, wigzi psychospoteczne, miasto postindustrialne, L.6dz

THE QUALITY OF LIFE VS. THE ATTACHMENT TO ONE’S PLACE
OF RESIDENCE. ON THE EXAMPLE OF L.ODZ

Abstract: The paper’s main objective is to present the importance of the quality of life in the con-
text of one’s emotional attachment to one’s city. The paper offers an in-depth discussion of some
aspects of quality of life and place attachment. The relationships between the phenomena are also
discussed.

The analyses were conducted based on empirical data from the research project: Social and hu-
man capital as factors of the development of the region of £6dz. The project was funded by the
European Union. The survey research was conducted on a representative sample of inhabitants of
the L.6dZ voivodeship aged 16-65. The total number of conducted interviews was 2005. However,
in the paper, the authors focused exclusively on the inhabitants of £L6dz (N = 560).

This post-industrial city was chosen on purpose. Firstly, this former centre of Polish textile in-
dustry lost much of its industrial function as a result of globalization and transformation. Secondly,
the city authorities are planning to conduct a comprehensive process of city revitalization. The aim
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of the revitalization is to improve the quality of life. This is why the quality of life and place attach-
ment in this post-industrial city were considered very interesting from a scientific point of view.

Keywords: quality of life, place attachment, post-industrial city, £.6dz.

Wprowadzenie

Wysoka jakos$¢ zycia coraz czgéciej uznawana jest za nadrzedny cel rozwoju
na wielu szczeblach sprawowania wladzy — poczawszy od lokalnego, przez re-
gionalny i rzadowy, po mi¢dzynarodowy. Teze te potwierdzajg przygotowywane
i przyjmowane dokumenty przez roézne szczeble wltadzy, w tym m.in. strategie
rozwojowe na poziomie lokalnym i regionalnym. W przypadku poziomu ogéIno-
krajowego warto wspomnie¢ chociazby o Krajowej polityce miejskiej, dokumen-
cie opracowanym przez Ministerstwo Infrastruktury i Rozwoju, majagcym stano-
wi¢ wytyczne do dalszego rozwoju polskich miast. Z kolei odnoszac si¢ do skali
mig¢dzynarodowej, wymieni¢ nalezy chociazby Karte Lipskg.

Jako$¢ zycia stanowi rowniez bardzo wazny element marketingu terytorial-
nego danej jednostki (gminy, miasta), ktora — podobnie jak kazde przedsiebior-
stwo — aby przetrwa¢ na rynku, musi zaspokoi¢ potrzeby swoich potencjalnych
klientow. W przypadku miasta, gminy czy regionu takim klientem sg mieszkancy
(Przygodzki, Sokotowicz 2009), ktoérzy maja okreslone oczekiwania, potrzeby,
a stopien ich zaspokojenia ma istotne znaczenie w kontekscie naptywu i odptywu
kapitatu ludzkiego, jak i decyzji przy urnach wyborczych. Poziom zaspokojenia
wyzej wspomnianych potrzeb i oczekiwan moze przektadac si¢ rowniez na po-
ziom przywigzania do danego miasta. W im wiekszym stopniu mieszkancy zado-
woleni sg z oferowanego przez miasto poziomu zycia, tym bardziej powinni by¢
rowniez z nim zwiazani. Chcac zweryfikowaé powyzej przedstawiong tezg, po-
stanowiono podda¢ analizie wybrane aspekty jakosci zycia oraz psychospotecz-
nej wigzi z miastem na przyktadzie spotecznosci todzkiej. Poza proba oszacowa-
nia poziomu jako$ci zycia w miescie oraz poziomu przywigzania mieszkancow
do Lodzi, celem analiz bylo rowniez ustalenie wzajemnych zalezno$ci pomiedzy
badanymi zjawiskami.

Wybdr postprzemystowego miasta nie byt przypadkowy. Po pierwsze, to daw-
ne centrum polskiego przemystu lekkiego, ktore na skutek globalizacji i trans-
formacji stracito swojg industrialng funkcj¢ (Starosta, Brzezinski 2014) i od tego
momentu boryka si¢ z licznymi problemami spotecznymi. Sytuacja ta ma swo-
je odzwierciedlenie rowniez w obszarach zwiazanych z jakos$cia zycia. £.6dz na
tle innych wielkich polskich miast w wigkszosci porownan wypada nieco gorzej
(por. PwC 2007, 2011). Po drugie, wtadze miasta w najblizszym czasie planuja
przeprowadzenie szeroko zakrojonej rewitalizacji, a — jak zostato to przedstawio-
ne w Krajowej polityce miejskiej — celem rewitalizacji jest m.in. poprawa jako$ci
zycia.

Najbardziej zaawansowanym procesem przemian jest kompleksowa rewitalizacja,

realizowana na obszarach zdegradowanych, odnoszaca si¢ do konkretnego, wyzna-

czonego w oparciu o obiektywne kryteria, terytorium i taczaca wysitki réznych pod-
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miotow, ktorych suma ma spowodowac trwale ozywienie spoteczne i gospodarcze
obszaru, zwigkszenie jego atrakcyjnosci dla mieszkancow i przedsigbiorcow oraz po-
prawe jakosci zycia (MIiR 2015, s. 64).

Majac na uwadze histori¢ .odzi, obecne problemy i trudnosci oraz plany roz-
wojowe, uznano, ze warto blizej przyjrze¢ si¢ kwestiom dotyczacym jakosci zy-
cia w miescie ze szczegdlnym uwzglednieniem tego, co okresli¢ mozna jako$cia
zamieszkiwania. Zdiagnozowanie poziomu zadowolenia mieszkancow z wy-
branych obszarow funkcjonowania miasta, jego struktury oraz potencjalnych
zwiazkow z przywigzaniem do miasta dostarczyé moze cennych informacji do
planowanych proceséw naprawczych. Deskryptywny oraz aplikacyjny charakter
prezentowanych badan i wnioskow stanowi¢ moze istotne zrodto wiedzy nie tyl-
ko dla t6dzkich decydentow, ale takze przedstawicieli jednostek terytorialnych,
dla ktérych zapewnienie dobrego zycia swoim mieszkancoOw powinno by¢ prio-
rytetem, poniewaz ma to znaczenie w kontekscie plandw i decyzji migracyjnych.

Teoretyczne aspekty jakosci zycia

Historia pojecia jakos¢ zycia, tak popularnego wspodtczesnie w wielu ob-
szarach, ma dos$¢ dtuga tradycje. Pojawienie si¢ tego okreslenia wigzalo sig¢ ze
wzrostem gospodarczym w Stanach Zjednoczonych w latach sze$¢dziesiatych
XX w. W poczatkowym okresie badania nad jakoscig zycia dotyczyly gldwnie
obiektywnych wskaznikow stopnia zaspokojenia potrzeb. Od kilku lat zaczgta si¢
pojawia¢ tendencja do poszerzenia perspektywy, w ramach ktorej rozpatrywane
jest to zagadnienie. Wedtug definicji WHO (Swiatowa Organizacja Zdrowia, ang.
World Health Organisation), jako$¢ zycia to subiektywna ocena przez jednostke
jej sytuacji zyciowej w odniesieniu do kultury, w ktorej ta jednostka zyje, jej sys-
temu wartosci, celow, oczekiwan i zainteresowan. A zatem jako$¢ zycia nie od-
nosi si¢ juz tylko do wyznacznikow obiektywnych, czyli do stopnia zaspokojenie
potrzeb ludzkich poprzez warunki materialne. Takie podej$cie ogranicza postrze-
ganie ludzkiej egzystencji do wymiaru posiadania dobr (wysoki standard zycia,
bogactwo) i konsumpcji, ktéra wprawdzie jest domeng dzisiejszej rzeczywisto-
$ci, jednak ma okreslony putap mozliwosci (Rapley 2003, s. 28). Holistyczne
postrzeganie cztowieka i jego zycia, szczegdlnie popularne na gruncie nauk hu-
manistycznych, spowodowato powigkszenie interpretacji jakosci zycia o sfere
subiektywng. Stad tez w jej zakres wiaczono wartosci niematerialne, takie jak:
zdrowie, wolnos¢, edukacje itp.

We wspotczesnych badaniach nad jakoscig zycia, taczacych aspekt poznawczy
z aplikacyjnym, dazy si¢ do uwzgledniania wielowymiarowego 1 wieloaspekto-
wego charakteru jakosci zycia, dostrzegajac znaczenie zaréwno subiektywnych,
jak i obiektywnych wskaznikoéw. Jest to o tyle istotne, iz globalne podejscie do
jakosci zycia wydaje si¢ dawac najlepszy efekt, poniewaz dostarcza wiedzy za-
roéwno na temat faktow, jak i subiektywnego odbioru sytuacji. A zatem odcho-
dzenie od waskiego ujgcia jakosci zycia, skoncentrowanego na atrybutach miej-
sca jako atrakcyjnego dla globalnego kapitatu, wykorzystywanego najczgsciej
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jako skuteczne narzgdzie marketingu terytorialnego (Rogerson 1999) na rzecz
uwzgledniania poziomu zaspokojenia potrzeb mieszkancow wydaje si¢ uzasad-
nione i pozadane. Mimo ze zapewnienie dobrej jakosci zycia mieszkancom jest
obowigzkiem decydentow na réznych szczeblach zarzadzania, to powyzsze za-
foZenia nabierajg szczegolnego znaczenie w kontekscie miast. Ich rola w sferze
ekonomicznej, wzrost populacji ludnosci miejskiej oraz znaczenie dla zrowno-
wazonego rozwoju sprawiaja, iz refleksja nad jako$cig zycia oraz badania dia-
gnozujace potrzeby i oczekiwania mieszkancéw miast sg nie tylko czyms wska-
zanym, ale wrecz koniecznym. Miasto, jak twierdza europejscy autorzy raportu
Miasta przysztosci (2011, s. 10) powinno by¢ miejscem ,,zaawansowanego po-
stepu spotecznego, charakteryzujacym si¢ wysoka jakoscia zycia i dobrobytem
we wszystkich spoteczno$ciach i dzielnicach miasta”. Nie da si¢ tego osiagnac
bez wiedzy na temat istotnych dla mieszkancow aspektow jakosci zycia, ktora
ma bez watpienia walor zarowno poznawczy, jak i aplikacyjny. Stad tez tak duze
zainteresowanie jakoscig zycia nie tylko na polu naukowym, ale rowniez na kaz-
dym poziomie zarzadzania.

Nalezy jednak zauwazy¢, ze w dzisiejszych czasach, poza badaniem jako-
$ci zycia i probami wypracowania wlasciwej metodologii, podejmuje si¢ takze
szereg dziatan na rzecz odkrywania mechanizméw warunkujacych dobre zycie.
Aspiracje naukowcow i praktykow dotycza poszukiwania determinant, ktore
moga prowadzi¢ do polepszenia dobrostanu jednostek i spotecznosci. Systemowe
podejscie do jakosci zycia opiera si¢ na zatozeniu, ze subsystem symboliczny
(kulturowy) rozpatrywany jest w swoistych relacjach z subsystemem ideologicz-
nym i ekonomicznym (produkcyjnym) (Misiak 1993). Zgodnie z takim podej-
sciem do podstawowych elementdéw jakosci zycia zalicza si¢ warunki mieszka-
niowe zawierajace si¢ w kategorii srodowisko mieszkaniowe — habitat cztowieka,
obejmujace swym zakresem dom (mieszkanie) wraz z blizszym i dalszym oto-
czeniem materialnym i spotecznym. Poziom jakoS$ci zycia jest §cisle skorelowany
ze standardem zamieszkania. A zatem, co oczywiste, im lepsza ma by¢ jakos$¢ zy-
cia, tym lepsze powinny by¢ warunki zycia, ksztaltujace godne, wygodne, przy-
jazne 1 sprzyjajace samorealizacji srodowisko. Jakos¢ tego srodowiska wyraza
si¢ wlasnie w ocenie stopnia nasycenia cechami pozadanymi, przede wszystkim
z punktu widzenia jego uzytkownika (Borowik 2002), czyli w tym przypadku
mieszkanca miasta.

W literaturze przedmiotu jakos$¢ srodowiska mieszkaniowego uznawana jest
za jeden z istotniejszych wyznacznikdéw jako$ci zycia, a obecno$¢ elementow
przyrodniczych oraz zgodna z oczekiwaniami struktura przestrzenna moze w wy-
razny sposdb pomdc w podniesieniu tej jakosci, stuzac poprawie stanu zdrowia
i samopoczucia mieszkancow (Schneider-Skalska 2004). Jako$¢ miejskiego
srodowiska mieszkaniowego wspoltworza zatem elementy materialno-spotecz-
ne, zawierajace rowniez wlasne wymiary jako$ciowe. Wéroéd nich wymienia sig
m.in.: §rodowisko naturalne (walory przestrzenno-krajobrazowe i ekologiczne),
lokalizacj¢ habitatu w przestrzeni miasta i stopien jego zwigzania z organizmem
miejskim, kompozycje urbanistyczng oraz architektur¢ budynkow, walory tech-
niczne, funkcjonalne, a takze estetyczne mieszkan, stopien nasycenia infra-
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strukturg spoleczna, handlowo-ustugowa, matg architektura, zielenig, miejscami
wypoczynku i rekreacji oraz gesto$¢ zaludnienia, sktad spoteczny, strukture spo-
leczno-zawodowa gospodarstw domowych i poziom wspolnotowosci wyrazaja-
cy si¢ w wieziach lokalnych i sgsiedzkich (Borowik 2002). Waznym aspektem
jakos$ci zycia w miescie sg takze: dostepnos¢ do ustug podstawowych i ponad-
podstawowych, estetyka przestrzeni miejskiej oraz infrastruktura drogowa.

Zalozenia metodologiczne

Podstawowym celem podjetych analiz jest proba odpowiedzi na pytanie o zna-
czenie jako$ci zycia w miescie w kontekscie przywiazania do miejsca zamiesz-
kania na przykladzie mieszkancow Lodzi. W celu rzetelnego zbadania zwigzku
pomiedzy badanymi zjawiskami spotecznymi dokonano poglebionej charaktery-
styki zarowno uwzglednionych w badaniu wymiardéw jakos$ci zycia, jak i emocjo-
nalnego przywiazania do miejsca zamieszkania.

W artykule uwzgledniono kluczowe aspekty jakosci zycia, odnoszace si¢ m.in.
do zadowolenia z funkcjonowania podstawowych instytucji na terenie miasta,
ze sposobu zarzadzania Lodzig, stanu drég oraz czystosci ulic, placéw, budyn-
kow itp. Poza charakterystyka bardzo waznych, z punktu widzenia dobrego zycia
w miescie, wymiarow jakosci zamieszkiwania, badaniu poddano takze psycho-
spoteczne wigzi mieszkancoOw z miastem. Analizg obj¢to poziom satysfakcji lo-
kalnej, identyfikacji z miastem, poczucie stabilizacji przestrzennej oraz gotowos¢
rekomendowania t.odzi innym, jako miejsca zamieszkania.

Jak zauwaza P. Starosta (1995, s. 121), ,,zwigzki cztowieka z miejscowoscig
zamieszkiwania przejawiaja si¢ nie tylko w obiektywnych zaleznosciach, ale
rowniez w emocjonalnych nastawieniach do okre§lonego terenu”. W niniejszym
artykule zalozono, ze to emocjonalne przywigzanie cztowieka do jego miasta
moze mie¢ zwigzek z jakoScig zycia. Innymi stowy, przyjeto wstepne zatozenie,
ze bardziej pozytywnej ocenie jako$ci zycia w miescie towarzyszy¢ bedzie wyz-
SZy poziom przywigzania.

Podstawe empiryczng prezentowanych analiz stanowig badania przeprowa-
dzone w ramach projektu badawczego Kapital ludzki i spoteczny jako czynni-
ki rozwoju regionu lodzkiego, finansowanego ze Srodkow Unii Europejskie;j.
Badania zrealizowano na losowej probie adresowej mieszkancow woj. 1odzkiego
w wieku 16-65 lat w roku 2010. W sumie zrealizowano docelowa probe 2005 wy-
wiadow. W artykule zaw¢zono analizy jedynie do mieszkancow Lodzi (n = 560).

Statystyczna analiza wynikow przeprowadzona zostala z wykorzystaniem
podstawowych statystyk deskryptywnych ($rednia arytmetyczna, mediana, od-
chylenie standardowe, wspotczynnik skos$nosci, kurtoza). Relacje pomiedzy
zmiennymi zbadano za pomocg jednoczynnikowej analizy wariancji. Do pomia-
ru sity zwigzku wykorzystano wspotczynnik r-Pearsona. Obliczenia wykonano
w IBM SPSS Statistics 21.0.
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Jakos$¢ zycia w mieScie i psychospoleczne zwiazki z miastem —
diagnoza i wzajemne relacje

W odniesieniu do poziomu zadowolenia z wybranych aspektow jako$ci zycia
w Lodzi ustalono, Ze niemal we wszystkich analizowanych wymiarach dominu-
ja warto$ci negatywne nad pozytywnymi. Warto zaznaczy¢, iz podobny wynik
uzyskano w badaniach nt. Kapital spoteczny a przedsigbiorczosé i jakosé Zycia
mieszkancow Lodzi, zrealizowanych w 2010 r. na reprezentatywnej probie doro-
stych mieszkancow Lodzi.

Jak wynika z przeprowadzonych badan, najgorzej mieszkancy oceniaja stan
drog w miescie oraz czystos¢ miejscowych ulic, placow i budynkow. Poziom nie-
zadowolenia z pierwszego aspektu ksztattuje sie na poziomie ponad 92% (zob.
tab. 1), a w przypadku drugiego — na poziomie 70% (zob. tab. 2).

Tab. 1. Poziom zadowolenia z aspektdw jakosci zamieszkiwania w todzi (%)

Zadowolo- Anitak, ani Niezadowo- Trudno Ogotem
ny (-a) nie lony (-a) powiedzie¢ (N =559)
Poziom zadowolenia ze 2,0 54 921 0,5 100,0
stanu drog w todzi
Poziom zadowolenia 19,4 7,5 72,0 1,1 100,0
z czystosci ulic, placow
i budynkéw
Poziom zadowolenia 8,9 19,3 66,7 5,0 100,0

z mozliwos$ci znalezienia
dobrej pracy w todzi

Poziom zadowolenia ze 17,9 37,9 41,8 2,4 100,0
sposobu zarzgdzania to-

dzig przez aktualne wtadze

miasta

Poziom zadowolenia 32,1 27,7 38,4 1,8 100,0
z funkcjonowania instytuciji
ochrony zdrowia w todzi

Poziom zadowolenia 30,1 40,5 22,1 7,3 100,0
z funkcjonowania sgdow
w todzi

Zrédio: opracowanie wiasne.

Pozytywne oceny, odnoszace si¢ do zadowolenia z drog, dotycza zaledwie
2% mieszkancow Lodzi. Nieco korzystniej wyglada sytuacja w przypadku oceny
czystosci ulic, placow i budynkow. Pozytywna opini¢ na ten temat reprezentuje
niespetna 10% lodzian. Wyniki te pozostaja w zgodzie z powszechnymi przeko-
naniami mieszkancow tego miasta na temat jakosci drog, ulic itp. Mozna jednak
przypuszczac, ze dokonujace si¢ w tym wzgledzie zmiany przyczynia si¢ do po-
prawy jakosci zycia, a tym samym wzrostu pozytywnych opinii mieszkancow.

Kolejnym negatywnie ocenionym aspektem jakosci zycia w miescie jest moz-
liwos¢ znalezienia dobrej pracy. Poziom niezadowolenia ksztaltuje si¢ w tym
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przypadku na poziomie blisko 67% (zob. tab. 1). Zadowoleni mieszkancy stano-
wig niespetna 9%. Ten pesymistyczny obraz, dotyczacy rynku pracy w Lodzi, ma
istotne konsekwencje w odniesieniu do warunkéw zycia w miescie i czynnikow
warunkujacych migracje kapitatu ludzkiego. Ma takze znaczenie dla subiektyw-
nego i obiektywnego wymiaru jakosci zycia jego mieszkancow, a zatem zarowno
dla dobrostanu psychicznego, jak i poziomu zycia. Z przeprowadzonej analizy
wynika, iz pomiedzy wyzej wymienionymi zmiennymi zachodzi korelacja istot-
na statystycznie. W przypadku zwigzku pomigdzy syntetycznym indeksem su-
biektywnej jakosci zycia (zadowolenie z zycia ogdtem i poszczegdlnych jego
dziedzin) zalezno$¢ ta (p = 0,000 S = 0,485), podobnie jak w przypadku indeksu
obiektywnej jakos$ci zycia (poziom zycia) (p = 0,000 S = 0,383) ksztaltuje si¢ na
umiarkowanym poziomie'. Biorac pod uwage fakt, ze praca stanowi istotny prze-
jaw ludzkiego zycia, jest dos¢ oczywiste, iz kwestia dostgpnosci miejsc pracy jest
jednym z kluczowych wyznacznikow dobrostanu psychicznego oraz poziomu zy-
cia. Wyniki badan, przeprowadzonych wsrod Europejczykow, potwierdzajg tezg,
ze posiadanie pracy laczy si¢ poczuciem zadowolenia z zycia. Bezrobocie na-
tomiast jest najistotniejszym negatywnym czynnikiem oddziatujagcym na jakos¢
zycia (Kotowska 2010, s. 2). A zatem rozwoj rynku pracy to zadanie, ktoremu
starajg si¢ sprostac¢ przedstawiciele jednostek samorzadowych, zdajac sobie jed-
noczesnie sprawe, ze dostepnos¢ miejsc pracy jest waznym aspektem warunkow
zycia. Ponadto jest rowniez jednym z istotnych czynnikéw warunkujacych mi-
gracje kapitatu ludzkiego. Wprawdzie w przypadku t.odzi sytuacja rynku pracy
nadal pozostawia wiele do zyczenia, jednak od kilku lat zaczyna si¢ dostrzegac
pozytywne zmiany w tym aspekcie. Jest to zwiagzane z dziataniami lokalnych
decydentéw na rzecz rozwoju miasta, ktore w konsekwencji przyczyniajg si¢ do
tworzenia nowych miejsc pracy. Jednakze wysitki wtadz lokalnych wydaja si¢
by¢ niedoceniane przez mieszkancow todzi. Z badan wynika (zob. tab. 1), ze
wykazuja oni dos¢ duze niezadowolenie ze sposobu zarzadzania miastem przez
lokalnych decydentéw. Negatywne opinie w tym wzgledzie reprezentuje blisko
42% todzian.

Warto nadmieni¢, iz relatywnie duzo osob (37,9%) nie ma do$¢ jednoznacz-
nej opinii na temat oceny sposobu zarzgdzania miastem, stwierdzajac: ,,w taki
samym stopniu jestem zadowolony (-a), jak i niezadowolony (-a)”. Najmniejszy
udziat (17,9%) stanowig natomiast osoby zadowolone. Jest to bez watpienia bar-
dzo wazna informacja dla wtadz lokalnych, ktére, wstuchujac si¢ w glos opi-
nii publicznej i1 znajac potrzeby oraz oczekiwania swoich mieszkancow, moga
wyznacza¢ odpowiednie cele i1 priorytety polityki spotecznej, budowac strate-
gie rozwojowe miasta i poprawia¢ jakos¢ zycia, tym bardziej, ze — jak wynika
z przeprowadzonych badan — poprawy wymaga wiele kluczowych aspektow zy-
cia w miescie.

Poza wyzej wymienionymi obszarami, mieszkancy negatywnie oceniajg takze
funkcjonowanie instytucji ochrony zdrowia w Lodzi. Wprawdzie w tym przy-

! Na podstawie danych zrealizowanych w ramach projektu Kapital spoleczny a przedsigbior-
czos¢ i jakos¢ zycia mieszkancow Lodzi (N = 497).
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padku dysproporcja miedzy opiniami pozytywnymi i negatywnymi nie jest tak
znaczaca, to nadal osoby zadowolone stanowig mniejszos¢ (32,1%). Badani
wyrazajacy niezadowolenie z funkcjonowania instytucji ochrony zdrowia stano-
wig blisko 40%. Majac $§wiadomos¢, jak wazna z punktu widzenia jako$ci zycia
jest mozliwos¢ dbania o swoje zdrowie, wynik ten moze mie¢ istotne znaczenie
w kontekscie jakosci zamieszkiwania w miescie. Jak wynika z badan CBOS-u
(2015), zdrowie od lat pozostaje jedng z najbardziej cenionych przez Polakoéw
wartosci. Mozliwos¢ korzystania z odpowiednich ustug medycznych jest zatem
waznym aspektem jakosci zycia.

Znacznie lepiej, w poréwnaniu z omoéwionymi powyzej aspektami jakosci
zycia w miescie, mieszkancy L.odzi oceniaja funkcjonowanie sadow. Z danych,
zamieszczonych w tabeli 1 wynika, ze w tym przypadku poziom zadowolenia
(30,1%) jest wyzszy niz niezadowolenia (22,1%). Jest to jedyny aspekt jako-
$ci zamieszkiwania poddany ocenie w prezentowanym badaniu, ktory otrzymat
relatywnie wysokie noty. Nie jest to jednak powod do nadmiernej satysfakcji,
poniewaz, jak wynika z zaprezentowanych danych, stosunkowo wielu badanych
nie daje jednoznacznej odpowiedzi w tym wzgledzie. Liczba 0sob, ktore wybraty
odpowiedz ,,w takim samym stopniu jestem zadowolony(-a), co niezadowolo-
ny(-a)”, ksztattuje si¢ na poziomie 40,5%.

W kontekscie uzyskanych wynikow, dotyczacych niskiego zadowolenia z klu-
czowych elementow jakosci zamieszkiwania w Lodzi, interesujace wydaje si¢
zbadanie psychospotecznych wigzi mieszkancow z miastem, czyli, najogolniej
ujmujac, subiektywnego stosunku do miejsca zamieszkania wyrazajacego sig¢
poprzez nastepujace aspekty: zadowolenie z mieszkania w todzi, emocjonalne
utozsamianie si¢ z miastem, poczucie stabilizacji przestrzennej oraz gotowos¢ do
zarekomendowania miasta innym jako miejsca do zamieszkania.

Bez watpienia jednym z istotniejszych przejawow wigzi mieszkancoOw z mia-
stem jest ich subiektywne poczucie zadowolenia z mieszkania w danej miejsco-
wosci. W literaturze przedmiotu to subiektywne zadowolenia okreslane bywa jako
,.satysfakcja lokalna” (Michalska-Zyta 2015). Zdaniem Starosty (1995, s. 130),
satysfakcja lokalna ,,[...] oznacza psychiczne odczucie komfortu, wynikajace-
g0 z pozytywnego wzmacniania jednostki przez dane srodowisko zamieszkania.
Jest czynnikiem wzmacniajacym sktonno$¢ do utrwalania przynaleznosci, a jej
brak moze by¢ podstawg alienacji”’. Innymi stowy, uzna¢ mozna, ze satysfakcja
lokalna stanowi efekt zaspokojenia potrzeb jednostki przez srodowisko lokalne.
W zwiazku z tym, w im wigkszym stopniu potrzeby jednostkowe zostaja zaspo-
kajane przez dany uklad lokalny, tym satysfakcja zwigzana z zamieszkiwaniem
w danej miejscowosci jest wyzsza. Jak zauwaza Malikowski (1984, s. 15), dane
miejsce niejako pozwala i umozliwia jednostce realizowa¢ wiasne plany, cele
i ambicje zyciowe’.

2 Zadowolenie z zamieszkiwania danego uktadu lokalnego mozna potraktowaé jako je-
den ze sktadnikéw ogélnego zadowolenia jednostki z zycia (Michalska-Zyta 2015), tym sa-
mym mozna byloby potraktowac je, jako jeden z elementow analizowanej jakosci zycia. Jed-
nak w literaturze przedmiotu spotkaé mozna réowniez przyktady, w ktorych zadowolenie
z mieszkania w danym miejscu traktowane jest jako wskaznik wiezi z miejscem. Pomimo braku
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Z przedstawionych wynikow, dotyczacych poszczegdlnych elementow jako-
$ci zycia (zob. tab. 1) oraz wstgpnych zalozen, mozna byloby si¢ spodziewac,
ze 0gdlny poziom zadowolenia todzian z zamieszkiwania w ich mie$cie bedzie
raczej niski, okazato si¢ jednak, Zze poziom satysfakcji lokalnej jest bardzo wy-
soki (zob. tab. 2). Zdecydowana wigkszo$¢ badanych (75,1%) zadowolona jest
z zamieszkiwania w Lodzi. Jedynie 8,1% ankietowanych wyrazilo swoje nie-
zadowolenie z miejsca, w ktorym aktualnie mieszka. Relatywnie niewielki byt
réwniez odsetek 0sob (16,1%), ktore oceniajac poziom swojej satysfakcji, wska-
zaty $rodek skali, co oznacza, ze todzianie ci s3 w takim samym stopniu zado-
woleni, co niezadowoleni z miejsca swojego zamieszkania. Otrzymane wyniki
mozna odnies¢ 1 pordéwnac do rezultatow badan przeprowadzonych przez zespot
Starosty z poczatku XXI w.3, w ktorych 57,9% ankietowanych zadeklarowato
zadowolenie z mieszkania w Lodzi, a niezadowolenie jedynie 11,2% (Michalska-
-Zyta 2011, s. 86). Okazuje si¢ zatem, iz mimo niezadowolenia z wielu dziedzin
funkcjonowania miasta (poszczegélnych aspektow jakosci zycia), todzianie sg
przywiazani do swojej lokalnej ojczyzny. Ma to oczywiscie swoje uzasadnie-
nie. Po pierwsze, zjawisko to jest pozytywnie skorelowane z cechami spotecz-
no-demograficznymi. Bardziej przywiazane sa np. osoby starsze niz mtodsze,
0 nizszym niz wyzszym statusie spotecznym. Poza tym, jak pisali autorzy arty-
kulu Przywigzanie do miejsca zamieszkania jako wymiar polskiego tradycjona-
lizmu, spoteczenstwo polskie nalezy uzna¢ za bardzo tradycyjne pod wzgledem
przywigzania do miejsca zamieszkania. Po drugie, mieszkancy miast sg niemal
tak samo przywigzani do miejsca, jak mieszkancy wsi. I po trzecie, o poczuciu
przywiagzania do miejsca decyduje w duzej mierze potrzeba oparcia w innych
ludziach (Sztabinski, Sztabinski 1997, s. 269). I chociaz od napisania tego tekst
mingto kilkanascie lat, to tezy w nim opisane wydaja si¢ nadal aktualne. Trzeba
mie¢ jednak §wiadomos$¢, iz w sytuacji niemozno$ci zaspokojenia potrzeb, czy
tez duzego niedozwolenia z funkcjonowania podstawowych instytucji w miejscu
zamieszkania, a zatem niskiej jako$ci zycia, przywigzanie do miejsca moze ulec
znacznemu oslabieniu, a §wiadomo$¢ zycia w ,,lepszym” miejscu moze sktania¢
do migracji.

Jednym z mozliwych wymiaréw psychospotecznych wiezi z miejscem za-
mieszkania jest rowniez emocjonalne utozsamianie si¢ z wlasng miejscowoscia.
Wigz, uyymowana w znaczeniu psychospotecznym, okreslana jest m.in. jako tzw.
$wiadomos$¢ grupowa, §wiadomos¢ zbiorowa, poczucie tgcznoscei itp. (Turowski
1995, s. 22 za: Michalska-Zyta 2010, s. 43). Stanistaw Ossowski (1962) wskazy-
wal, Zze na wi¢z sklada si¢ m.in. aprobujgca §wiadomos¢ przynaleznos$ci do grup.
Wigz psychospoteczna bywa réwniez okreslana jako identyfikacja, co rozumie¢
mozna jako utozsamianie si¢ jednostki z dang spotecznoscia, grupa czy miastem

jednoznacznego rozstrzygniecia natury metodologiczno-teoretycznej autorzy artykutu zdecydo-
wali si¢ potraktowac zmienng ,,zadowolenie z zamieszkiwania miasta” jako jeden ze wskaznikow
psychospotecznej wigzi z miastem.

3 Opisywane badania realizowane byty na przetomie 2001 i 2002 r. w ramach grantu badaw-
czego nr 1HOLF 01609: Zbiory uczestnictwa lokalnego a struktura spoteczna w zbiorowosciach
terytorialnych.
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(Turowski 1995, s. 22 za: Michalska-Zyta 2010, s. 43). Analizujac identyfikacje
lokalng, proponuje si¢, aby rozpatrywac ja wiasnie w kategoriach utozsamiania
si¢ jednostki z dang zbiorowoscig terytorialng (Starosta 2003 za: Michalska-Zyta
2015). W badaniach stanowigcych podstawe niniejszego artykutu zapytano to-
dzian o ich stosunek do miasta. Z otrzymanych odpowiedzi wynika, ze 41%
badanych w sposob pozytywny utozsamia si¢ z miastem, a jedynie 11,4% posiada
negatywny stosunek do Lodzi. Warto réwniez odnotowaé, ze az 45,6% ankieto-
wanych wybralo odpowiedz §wiadczacag o ich ambiwalentnym stosunku do swo-
jego miasta. Podobnie jak w przypadku pytania o poziom zadowolenia, wyniki,
uzyskane rowniez w tym przypadku, mozna potraktowac jako nieco zaskakujace.
Biorac pod uwage wieloletnie zaniedbania inwestycyjno-strukturalne oraz kiep-
ski wizerunek miasta na arenie ogdlnokrajowej, poziom emocjonalnego utozsa-
miania si¢ z miastem mozna oceni¢ jako dos¢ wysoki.

W socjologicznych badaniach wi¢zi z miejscem zamieszkania, oprocz dwoch
powyzej opisanych zmiennych, czesto jako jeden ze wskaznikéw przywigza-
nia stosuje si¢ pytanie weryfikujace tzw. poczucie stabilizacji przestrzenne;j.
Ankietowanych pyta si¢, czy w przeciagu najblizszych lat maja zamiar wypro-
wadzi¢ sie z miasta. Jak zauwazyta Michalska-Zyta (2011, s. 86), sktonno$¢ do
opuszczenia dotychczas zamieszkiwane] miejscowosci wynika z bardzo wielu
czynnikow natury spoteczno-ekonomicznej, psychologicznej oraz usytuowania
jednostki w okreslonych fazach cyklu zycia. Najwazniejszymi sposrod nich sg:
perspektywy zyciowe, sita i rodzaj przywiazania jednostki do miejsca zamiesz-
kania, sytuacja rodzinna i powigzania personalne w ramach spotecznos$ci oraz
status zawodowy i materialny. Czynniki te w pewnym stopniu wyjasnig dlacze-
go, mimo tak niskiego poziomu zadowolenia z jako$ci zamieszkiwania w Lodzi,
mieszkancy w zdecydowanej wigkszosci nie zamierzaja opuszcza¢ miasta (zob.
tab. 2). Jedynie 9,5% ankietowanych zadeklarowalo, ze w ciggu najblizszych
3 lat zamierza si¢ wyprowadzi¢. Natomiast takich planéw nie podawato 82,6%
badanych. Uzyskane wyniki zblizone sg do rezultatéw wczesniejszych badan,
przeprowadzonych przez zespot Starosty. Na poczatku XXI w. (lata 2001 1 2002)
che¢ wyjazdu z Lodzi deklarowato 6,2% mieszkancow, a 81,3% ztozyto prze-
ciwng deklaracje. W ciggu 10 lat odnotowano zatem raczej niewielkie zmiany
w odsetkach 0s6b chcacych wyprowadzi¢ si¢ z miasta i tych, ktorzy chca w nim
zosta¢. Wynika z tego, iz badani sg mocno zwigzani i zakorzenieni w swoim
miescie.

4 Pytanie sformutowane byto w nastepujacy sposob: ,,Ktére z ponizszych twierdzen opisuje P.
odczucia w stosunku do obecnego miejsca zamieszkania?”. Badani w celu udzielenia odpowie-
dzi, mieli do dyspozycji 7-punktowa skale: 1) Tu czujg si¢ u siebie, mam wszystko, co najlepsze;
2) Tu sg dobre warunki do zycia; 3) Tu mozna sobie dobrze radzi¢; 4) Teraz wszgdzie jest coraz
trudniej, co za roznica gdzie si¢ mieszka; 5) Tu jest zycie i praca tylko dla pewnych grup ludno-
éci i tylko tym sie tu dobrze mieszka; 6) Zycie jest tu mato ciekawe; 7) Tu czlowiek marnuije sie,
mam dos$¢ tej dziury. W tym miejscu nalezy zaznaczy¢, ze jest to zmodyfikowane pytanie, ktore
byto wykorzystywane przez Starost¢ w badaniach z 1988 r. Natomiast na potrzeby niniejszego
artykutu odpowiedzi badanych zrekodowano i podzielono na: pozytywne — odpowiedzi z kate-
gorii od 1 do 3; negatywne — odpowiedzi z kategorii od 5 do 7 i ani pozytywne, ani negatywne
— odpowiedzi nr 4.
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Rownie interesujace wyniki, szczegélnie w kontekscie problemoéw spotecz-
no-demograficznych t.odzi, uzyskano w odniesieniu do ostatniego z badanych
wymiaréw (zob. tab. 2). Osoby biorgce udziat w badaniu zapytane zostaly, czy
zachgcalyby innych do zamieszkania w Lodzi. Okazato si¢, ze ponad potowa
ankietowanych todzian (52,2%) bylaby sktonna zarekomendowaé¢ swoje mia-
sto do zamieszkania innym. Niespetna 30% nie wyrazito jednoznacznej opinii,
a 15,7% badanych zadeklarowato, ze nie polecatloby innym t.odzi jako dobrego
miejsca do mieszkania. Jak zauwazyla Michalska-Zyta (2015), gotowo$¢ reko-
mendowania innym swojego miasta do zamieszkania jest wyrazem uogélnione;j,
pozytywnej postawy wzgledem miasta, w ktorym spedzito si¢ wickszo$¢ zycia.
Mozna przypuszczac, iz nie jest ona poprzedzona doglebng analizg czynnikow
wplywajacych na stopien atrakcyjnosci danego miejsca. Badanym po prostu zale-
zy na pozytywnym wyrdznieniu ich miejscowosci (por. Starosta 1980, Olubinski
1991, Michalska-Zyta 2010). Postawe te wyjasni¢ mozna m.in. za pomocg teorii
dysonansu poznawczego (por. Aronson, Wilson, Akert 1997), a mianowicie: za-
mieszkiwanie w miejscu, ktdrego nie jesteSmy w stanie poleci¢ innym, mogtoby
si¢ wigza¢ z odczuwaniem znacznego dyskomfortu.

Tab. 2. Zmienne poziomu psychospotecznej wiezi mieszkancéw todzi z miastem (%)

. Trudno .
Ani tak, . . Ogotem
Tak ani nie Nie powie- (N = 559)
dzie¢
Zadowolenie z zamiesz- 75,1 16,1 8,1 0,7 100,0
kiwania w todzi
Emocjonalne utozsa- 41,0 45,6 1,4 2,0 100,0
mianie sie z miastem
Poczucie stabilizacji 9,5 55 82,6 2,4 100,0
przestrzennej
Gotowos$¢ do zareko- 52,2 29,9 15,7 2,1 100,0

mendowania miasta
innym, jako miejsca do
zamieszkania

Zrédio: opracowanie wiasne.

Z przeprowadzonych badan wynika, ze zdecydowana wigkszo$¢ todzian
(82,6%) nie planuje w najblizszych latach wyprowadzi¢ si¢ z miasta, 75,1%
badanych jest zadowolonych z mieszkania w miescie, ponad polowa (52,2%)
gotowa jest rekomendowaé¢ £6dz innym jako miejsce do zamieszkania, a 41%
emocjonalnie utozsamia si¢ z .odzig. Uzyskane wyniki dowodza, iz poziom psy-
chospotecznej wigzi todzian ze swoim miastem jest raczej wysoki, co tym bar-
dziej zadziwia ze wzglgdu na uzyskane wyniki dotyczace poszczegolnych aspek-
tow jakosci zycia w miescie.

W celu zbadania ogdlnego poziomu wybranych aspektow jakosci zycia w mie-
Scie (jako$ci zamieszkiwania) oraz poziomu psychospotecznych wi¢zi z miastem
skonstruowano syntetyczne skale badanych zjawisk. Dokonano tego przy wy-
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Zrédto: opracowanie wiasne.

korzystaniu metody sumowania warto$ci poszczegolnych itemow (wskaznikow
czastkowych) wchodzacych w sktad danej zmiennej syntetycznej. Poprzez zasto-
sowanie omowionej procedury uzyskano zmienne wyrazone na skali ilosciowe;j,
co umozliwito zastosowanie bardziej zaawansowanych metod statystycznych.
Analiza rzetelnosci skonstruowanych skal przeprowadzona zostata z wykorzy-
staniem wspotczynnika Alfa Cronbacha. Dla skali jako$ci zamieszkiwania jego
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warto$¢ wyniosta 0,748, natomiast dla skali wigzi — 0,771°, co tez pozwala uznaé
te skale za wystarczajgco rzetelne narzedzia pomiarowe. Informacje o uzyska-
nych warto$ciach zilustrowano na rycinie 1.

Doktadne informacje zarowno o skali jako$ci zamieszkiwania, jak i skali wiezi
psychospotecznych zamieszczono w tabeli 3.

Tab. 3. Podstawowe statystyki skal syntetycznych

Skala wiezi psychospotecz-

Podstawowe statystyki Skala jakosci zycia nej z miastem
N 555,00 571,00
Odchylenie standardowe 4,75 3,06
Srednia 19,25 14,09
Minimum 6,00 3,00
Maksimum 40,00 21,00

Zrédto: opracowanie wtasne.

Rozklady obu skal sg niemalze symetryczne, jedynie skala jako$ci zycia jest
nieco przesunicta w lewo (zob. ryc. 1). Z wykresu wynika rowniez, ze 1.6dz
w opinii mieszkancow cechuje si¢ raczej srednim poziomem jako$ci zamiesz-
kiwania (Srednia arytmetyczna wyniosta 19,25 przy rozpietosci skali 6—40).
W kwestii wiezi psychospotecznych uzna¢ natomiast nalezy, iz todzianie sg dos¢
mocno przywigzani do swojego miasta ($rednia arytmetyczna wyniosta 14,09,
przy rozpigtosci skali 3-21).

W tym kontekscie inspirujace poznawczo jest zbadanie relacji pomiedzy ja-
kos$cig zycia w miescie a psychospotecznymi wigziami mieszkancéw z miastem.
Podjecie wysitku badawczego w celu zrozumienia owych zaleznosci w kontek-
Scie poglebiajacych si¢ proceséw migracyjnych, a jednoczesnie zwickszonych
dzialan na wielu szczeblach zarzadzania na rzecz zatrzymania odptywu kapitatu
ludzkiego, wydaje si¢ cenne i frapujace.

Z przeprowadzonej analizy korelacyjnej wynika (zob. tab. 4), ze istnieje istot-
ny statystycznie zwigzek pomigdzy poziomem jakosci zycia w miescie a wigzia
psychospoteczng. Potwierdzito si¢ przyjete zatozenie, zgodnie z ktérym wraz ze
wzrostem poziomu jako$ci zycia wzrasta przywigzanie do miasta i odwrotnie.
A zatem im lepsza jest ocena wybranych do analizy aspektow jakosci zamieszki-
wania, tym silniejsze sa wi¢zi psychospoleczne z miastem.

Z dalszych analiz wynika jednak, ze dla skali wiezi psychospotecznych naj-
wieksze znaczenie maja takie aspekty jako$ci zamieszkiwania, jak: sposob zarza-
dzania miastem przez lokalne wtadze (r = 0,668), mozliwo$¢ znalezienia dobre;j
pracy (r = 0,578), funkcjonowanie instytucji ochrony zdrowia (0,455) oraz sadow
(0,345). Oznacza to zatem, ze w kontekscie psychospotecznych wigzi z miastem
kluczowg role odgrywa poziom zadowolenia z funkcjonowania podstawowych

5 Warto jednak dodaé¢, ze tworzac skalg wiezi, wytaczono z niej zmienna ,,poczucie stabiliza-
cji przestrzennej”, ktora w znacznym stopniu obnizata poziom rzetelnosci skali.
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Tab. 4. Jako$¢ zamieszkiwania a wiez psychospoteczna z miastem

Skala wigzi
Wyszczegdlnienie psychospotecznej
z miastem
Skala jakosci korelacja Pearsona 0,268
zamieszkiwania istotnos¢ (dwustronna) 0,000
N 555

Zrédio: opracowanie wiasne.

instytucji, waznych z punktu widzenia zycia w miescie, ktore wigza si¢ zarow-
no w sposob bezposredni, jak i1 posredni z poczuciem stabilizacji. Przekonanie,
ze miasto, w ktorym si¢ mieszka, jest dobrze zarzadzane, a decydenci miejscy
podejmuja stuszne decyzje w zakresie kluczowych aspektow zycia, daje zarow-
no poczucie bezpieczenstwa, jak i komfort psychiczny mieszkancom. Rownie
wazne okazuje si¢ przekonanie, ze na terenie miasta sprawnie dziatajg kluczowe
instytucje, a prawidtowo funkcjonujacy rynek pracy jest ,,miejscem, gdzie jego
uczestnicy moga efektywnie funkcjonowac w interesie wtasnym, zaspokajac swe
potrzeby, realizowa¢ wazne wlasne cele zawodowe i zyciowe” (Wilisz 2011,
s. 557). Jest zatem dos¢ oczywiste, ze w takiej sytuacji przywigzanie do miasta
bedzie silniejsze.

Cennym uzupehieniem oméwionych wynikéw badan jest porownanie psy-
chospotecznych wigzi mieszkancéw z miastem w subpopulacjach o odmiennej
jakosci zamieszkiwania. W celu zobrazowania tych roznic zastosowano jedno-
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F(2, 552) = 9,608 p < 0,001*

Ryc 2. Poziom jakos$ci zamieszkiwania a skala wiezi psychospotecznych

Zrédto: opracowanie wiasne.
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czynnikowg analiz¢ wariancji. Eksploracja danych wykazata, ze jako$¢ zamiesz-
kiwania istotnie roznicuje odczuwang wi¢z z miastem (zob. ryc. 2).

Przeprowadzone za pomoca testu Bonferroniego poréwnania post hoc wyka-
zaly istotne réznice pomiedzy wszystkimi wyr6znionymi grupami os6b o réznym
poziomie jakosci zamieszkiwania. Okazuje si¢, ze osoby, posiadajace wysoki po-
ziom zadowolenia z uwzglednionych w badaniu aspektéw jako$ci zamieszkiwa-
nia, cechujg si¢ jednoczesnie silnym przywigzaniem do miasta. Oznacza to, ze
owe zadowolenie przektada si¢ na wigzi psychospoleczne z miejscem zamieszka-
nia. Z graficznej ilustracji tych zaleznosci wynika réwniez, ze im mniejsze zado-
wolenie z aspektow kluczowych z punktu widzenia zycia w miescie (funkcjono-
wanie instytucji zwigzanych za zarzadzaniem, rynkiem pracy, ochrong zdrowia
itp.), tym nizszy poziom przywigzania do miasta. Implikuje to przekonanie,
ze cechy szeroko rozumianego $rodowiska miejskiego majg istotne znaczenie
w kontekscie psychospotecznych wymiaréw wigzi z miastem. Mogg zatem mie¢
wplyw na decyzje dotyczace planow migracyjnych mieszkancow.

Podsumowanie

Istotng role jakos$ci zycia badacze spoteczni dostrzegli kilkadziesiat lat temu,
w dalszej kolejnosci zainteresowali sie nig przedstawiciele wtadz réznego szcze-
bla, ze szczegdlnym uwzglednieniem poziomu mie¢dzynarodowego. Aktualnie
(rowniez w przypadku Polski) dostrzec mozna zmian¢ w podej$ciu do tego
problemu. W naszym kraju coraz czes$ciej mowi sie i dyskutuje o jakosci zycia
w roznych perspektywach. Badania diagnozujace jakos¢ zycia sa przedmiotem
zainteresowania zaréwno kluczowych osrodkéw badawczych, czego potwierdze-
niem sg cykliczne badania w ramach Diagnozy Spotecznej, Centrum Badania
Opinii Spotecznej, jak rowniez przedstawicieli wtadz lokalnych, ktorzy z coraz to
wiekszym przekonaniem, a tym samym intensywnos$cia, diagnozuja jakos¢ zycia
mieszkancow poszczegolnych jednostek terytorialnych.

Nie bez znaczenia sg tez powstajgce dokumenty strategiczne, np. wspomnia-
na wezesniej Krajowa Polityka Miejska, z ktorych jasno wynika, ze glownym
celem, przed ktérym stoja polskie miasta, jest podniesienie poziomu zycia ich
mieszkancéw. Rowniez £6dz moze si¢ pochwali¢ pewnymi dziataniami, ktére
w wiekszym badZz mniejszym stopniu przyczyniaja si¢ do poprawy sytuacji zy-
ciowej todzian. Innymi stowy, decydenci lokalni podejmujg dziatania, ktére majg
przyczynic si¢ do wzrostu jakosci zycia w miescie. Ma to bowiem istotne znacz-
nie w kontekscie decyzji migracyjnych. Z przeprowadzonych badan wynika, ze
istnieje istotna statystycznie korelacja pomig¢dzy jakoscig zamieszkania (zadowo-
leniem z kluczowych obszarow jako$ci zycia w miescie) oraz psychospoteczny-
mi wigziami z miastem. W oparciu o eksploracj¢ zebranego materiatu wykazano,
ze osoby bardziej zadowolone z jakos$ci zycia w Lodzi odczuwaja jednoczesnie
silniejsze przywigzanie do miasta. Najwicksze znaczenie w tych okolicznosciach
maja jednak takie aspekty, jak: zadowolenie z zarzagdzania miastem przez wiadze
lokalne, satysfakcja z funkcjonowania instytucji zdrowia oraz mozliwos$¢ znale-
zienia pracy w miescie.
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Uzyskane rezultaty badawcze maja wymiar poznawczy i aplikacyjny. Ze
wzgledu na zakres analizowanych zjawisk uzyskane wyniki moga mie¢ znacze-
nie dla kreatoréw zycia spotecznego, w tym ze szczegdlnym uwzglednieniem
przedstawicieli wtadz lokalnych, bo ,,najbardziej nowoczesny kierunek mysle-
nia to ten, ktory znow odkryje pojedynczego cztowieka” (Gombrowicz 1986).
Miasto, ktore chee si¢ rozwijaé, aby by¢ atrakcyjnym miejscem do zycia, musi
umie¢ stworzy¢ swoim mieszkancom dobre warunki. Wprawdzie przywigzanie
do miasta jest zwigzane takze z wieloma czynnikami o charakterze indywidu-
alnym, na ktore miejscy decydenci maja ograniczony wplyw, to jednak warto
mie¢ §wiadomos¢, ze zardwno dla aktualnych, jak i potencjalnych mieszkancow
znaczenie maja takze dobre warunki zycia w miescie. A na ten obszar uwarunko-
wan psychospolecznych wiezi z miejscem zamieszkania lokalni wlodarze maja
wptyw. Uzyskane wyniki mogg zatem sta¢ si¢ inspiracjg do podejmowanych
dziatan, nie tylko przez t6dzkich decydentow miejskich, ale takze przedstawicie-
li innych jednostek terytorialnych, ktorzy, respektujac idee Swiatowego Forum
OECD ,,Lepsza polityka dla lepszego zycia”, beda kreowac lepsze warunki zy-
cia swoim mieszkancom, dajac im jednoczesnie powody do odczuwania silnego
zwigzku z miejscem zamieszkania.
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